OSOL NIEUWS

Dag van de ouderen, terugblik.

Zaterdag 30 september hebben we een geslaagde dag van de ouderen mogen vieren. Veel
bezoekers! en enthousiaste artiesten die de zaal in beweging kregen. Duidelijk is wel dat je niet veel
artiesten hoeft te hebben of oude sterren, nee het gaat meer om aansprekende liedjes, meezingers
en artiesten die echt contact maken met de zaal. Het verhaal van de boswachter van
Natuurmonumenten over de natuur rondom Lelystad werd met interesse gevolgd en afgesloten met
een quiz. Veel aanwezigen hebben ook meegedaan aan de beweeg les die het Sportbedrijf gaf. Best
pittig. Meerdere mensen zullen net als ik het hele weekend spieren hebben gevoeld die blijkbaar
weinig worden gebruik. Goed bezochte workshops en een verloting aan het einde van de middag
maakten deze prachtige dag van de ouderen helemaal af. Op naar volgend jaar.

Kennisplein in de Flevomeer bibliotheek.

Het leek er een aantal jaren geleden op dat het bergafwaarts ging met de bibliotheek. Jongeren
lezen minder en boeken zijn ook via een e-reader te lezen. Inmiddels kunnen we concluderen dat
bibliotheek het goed doet. Je kunt er terecht voor veel meer dan boeken. Bijvoorbeeld op het
Kennisplein. Het Kennisplein is bedoeld om bezoekers te informeren en/of kennis bij te brengen over
allerlei zaken. Denk aan het Openbaar Vervoer, Financieel en juridisch advies, Digitale diensten,
Leren van de Nederlandse taal, Het Wijkspreekuur, Maatschappelijk werk en advies over
energiebesparing. Deze informatievoorziening is verdeeld over de week, volgens een vast
weekrooster. Het hart van de bibliotheek is de Coffee corner waar je ontspannen kunt genieten van
een kopje koffie of thee met iets lekkers erbij. Ook een leuke plek om af te spreken voor een kort
overleg of gewoon een gezellig praatje. Als OSOL hebben we regelmatig overleg met de bibliotheek
over de diensten die op het Kennisplein worden aangeboden. Wij zijn erg blij met de ontwikkeling
die de bibliotheek doormaakt. Wij senioren kunnen ons laten informeren, bijleren en gelukkig nog
steeds boeken uitzoeken en lenen.

Algemeen.

Mocht u opmerkingen of vragen hebben over zaken die senioren aangaan, bijvoorbeeld op het
gebied van wonen, zorg en welzijn kunt u contact met ons opnemen. Als OSOL zijn wij bedoeld om
de belangen van senioren bij de lokale overheid en dienstverleners te behartigen.

Koos de Groot, voorzitter KBO, penningmeesterosol@gmail.com

Wim Hijmissen, voorzitter OSOL, voorzitterosol@gmail.com
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